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Brera est le quartier artistique de
Milano. Vous y trouverez des ruelles
pavées, des boutiques insolites, des
restaurants historiques et la célebre
Pinacotheque, qui abrite des peintures
immortelles. Vous pourrez profiter de la
vie nocturne dans un environnement a
taille humaine, entre cafés et restau-
rants. Les ruelles pittoresques et de
charmantes places offrent des décors
parfaits pour des photos évocatrices.

CINQ CHOSES A FAIRE A

BRERA

1. Admirez les ceuvres de Mantegna,
Hayez et Raphaél a la Pinaco-
theque de Brera [40] (M2 Lanza).

2. Faites une pause-café sur la
Piazza del Carmine et déjeunez
avec un risotto a la milanaise
dans I'un des nombreux et
excellents restaurants de la Via
San Marco.

3. Entrez dans les boutiques d'art et
de design qui font de Brera une
icone du go(t milanais.

4.  Perdez-vous dans les ruelles
fréquentées par les protagonistes
de I'art contemporain italien, de
la Via della Madonnina a la Via
Fiori Chiari et a la Via Solferino.

5. Promenez-vous dans le Parc
Sempione, [33] montez sur la
Tour Branca et visitez le Musée
d'Art, d'Architecture et de Design
de la Triennale [34], avec la
fontaine de De Chirico.

llano, chaque
Explorez la ville et

Milano possede le deuxieme plus grand
quartier chinois d'Europe et son
histoire remonte a un siécle.

La Via Sarpi est la principale rue
piétonne du quartier : la gastronomie
chinoise est omniprésente avec des
restaurants  spécialisés, des super-
marchés et des magasins de raviolis,
mais on y trouve aussi des pizzerias et
des magasins de vétements, des
patisseries et des bars a vin. La Via Sarpi
est I'endroit ol tout le monde aime
sortir le soir.

CINQ CHOSES A FAIRE A SARPI

SARPI - CHINATOWN

1. Arpentez la Via Paolo Sarpi [53],
la plus longue rue piétonne de la
ville, pour une pléthore de street
food : bao, raviolis, tacos, cannoli
siciliens... A vous de choisir !

2. Rendez hommage au design
milanais : I'ADI Design Museum
[54] expose tous les produits
élégants qui ont marqué I'histoire
du design international (M5
Monumentale).

3. Visitez le Cimetiére Monumental
[52], le plus grand musée a ciel
ouvert de la ville, un lieu qui
préserve la mémoire de ceux qui
ont fait la grandeur de Milano.

4. Faites une halte dans les jardins
communautaires Lea Garofalo,
un havre de paix pres du
gratte-ciel triangulaire.

5.  Prenez un verre Via Cesare
Cesariano, ou les gens du coin
aiment se retrouver.

Les Navigli sont deux canaux d'eau
douce qui entrent dans la ville par le
sud et le sud-ouest : le Naviglio
Grande et le Naviglio Pavese, qui se
jettent dans la Darsena, I'ancien port
fluvial de Milano, prés de la Porta
Ticinese. De la, le Corso di Porta
Ticinese mene aux Colonnes de San
Lorenzo, également accessibles en
tramway ou a pied depuis la Via Torino
et la Cathédrale. Les Navigli et les
Colonnes  sont les  destinations
préférées des Milanais pour passer une
soirée a |'extérieur.

CINQ CHOSES A FAIRE AUX

NAVIGLI

1. Savourez un véritable apéritif
milanais sur un pont du canal au
coucher du soleil, immergé dans
['atmosphére magique des
lumiéres et de I'eau des Navigli
[61].

2. Rejoignez la foule de jeunes aux
Colonnes [66], en buvant et en
discutant entre les colonnes
romaines qui se dressent devant
la grande Basilique San Lorenzo
[65] : cela n'arrive qu'a Milano.

3. Allez visiter le Tortona Design
District situé au-dela de la gare
de Porta Genova (M2 P.ta Genova
FS). Le long de la Via Tortona et
de la Via Savona, dans un
paysage industriel, se succedent
des ateliers, des showrooms, des
lounge bars, des restaurants et
des hotels branchés.

4. Visitez le MUDEC [60], le musée
des arts et des cultures du monde.
Puis participez a un événement
ou a une féte, ou connectez-vous
simplement avec le laptop et
prenez un thé au BASE, |'espace
créatif d'innovation situé dans
|'ancienne usine Ansaldo.

5. Prenez un vélo ou faites une
excursion en bateau pour
découvrir jusqu'ol les canaux
des Navigli peuvent vous
emmener dans la campagne
lombarde.

Multiethnique et queer, Porta Venezia
est le quartier ou Milano offre le
meilleur d'elle-méme : parcs verdoy-
ants, bars branchés, cuisine d'Afrique
de I'Est, architecture élégante, shopping
de qualité (stations de métro M1
Palestro, P.ta Venezia, Lima). Situé juste
a la limite du centre-ville, c'est le
quartier arc-en-ciel ou I'on peut étre
libre d'étre qui on est. Construit
pendant les périodes I'Art nouveau et
du Futurisme, le quartier Porta Venezia
abrite des villas modernistes uniques
dans le quartier néoclassique qui
donne sur les Giardini Pubblici, les
jardins publics locaux.

CINQ CHOSES A FAIRE A

PORTA VENEZIA

1. Détendez-vous dans les Jardins
Publics ou se trouvent également
le Musée d'Histoire Naturelle [43]
et le Planétarium [44], ou
laissez-vous émerveiller par la
Villa Necchi Campiglio [16] et la
Villa Invernizzi [45] (avec ses
flamants roses dans le jardin).

2. Parcourez laVia Melzo jusqu'a la
Via Malpighi et laissez-vous
émerveiller par I'ceuvre d'art du
Liberty milanais, la Maison
Galimberti [47].

3. Faites du shopping sur le Corso
Buenos Aires [48], |'une des plus
longues rues commergantes
d'Europe.

4. Nourriture et boissons ! Du zighini
érythréen au ramen, de la cuisine
gastronomique végétalienne a la
cuisine italienne, on trouve tout a
Porta Venezia. Un verre dans un
bar queer de la Via Lecco [46] ou
un verre de vin dans I'une des
cenothéques naturelles du quartier
peut étre la conclusion parfaite de
votre soirée.

5. Promenez-vous le long de la Via
Plinio, rejoignez le Bar Basso, une
institution qui a inventé le
Negroni Sbagliato, et apres cela,
entrez dans Citta Studi, le quartier
universitaire moderniste dominé
par le Politecnico et I'Université
d'Ftat.

Situé entre les ponts qui enjambent les
voies ferrées de la Gare Centrale et le
Viale Monza et le Viale Padova, au nord
du Piazzale Loreto, NoLo est le quartier
branché de la communauté créative de
la ville et des sous-cultures urbaines,
regorgeant d'excellents restaurants, de
bars bon marché et d'expositions de
graffitis. On y trouve également le
meilleur cinéma d'auteur de Milano,
ainsi que des magasins de vélos, des
cafés végétaliens, des restaurants
péruviens et des places queer.

CINQ CHOSES A FAIRE A

NOLO

1. Prenez le tramway n° 1 et
descendez Piazza Morbegno de
style Art nouveau : choisissez I'un
des bars pour profiter de la
meilleure vue sur ['architecture de
la place tout en dégustant une
boisson ou en lisant un livre.

2. Laissez-vous séduire par le street
art de la Via Pontano et du Vicolo
del Fontanile.

3. Détendez-vous dans les espaces
verts du quartier : le Parc Trotter
(M1 Rovereto), culturel et
philanthropique, et le Canal
Martesana [72] (M1 Turro), avec
ses fermes sur I'eau, tres fréquenté
par les cyclistes en raison de ses
pistes cyclables et par les jeunes
pour son amphithéatre (Piazza
Martiri della Liberta Iracheni).

4. Jouez au ping-pong avec vos amis
et avec des inconnus sur la Piazza
Arcobalena, la place interactive la
plus appréciée de la ville (M1
Rovereto).

5. Découvrez la cuisine du quartier :
ceviche péruvien, nouilles du
Sichuan, boulettes a la milanaise.
De plus, le Marché Crespi offre de
nombreuses possibilités
gastronomiques dans son marché
couvert de style moderniste (M1
Pasteur).

Le quartier s'étend au sud de la porte
du méme nom, datant du XVle siecle et
située le long des remparts espagnols. Il
possede  son  propre  quartier
gastronomique, riche en bars a vin,
restaurants régionaux et ethniques,
ainsi qu'un marché hebdomadaire
animé (le vendredi). Habité par des
professionnels et des étudiants, le
quartier Porta Romana est I'un des
quartiers les plus agréables et les plus
attrayants de la ville.

CINQ CHOSES A FAIRE A

PORTA ROMANA

1. Regardez les carpes nager dans le
bassin baroque des poissons des
luxuriants Jardins de la Guastalla
[19], derriere les cloitres
médiévaux de |'université
publique.

2. Vous avez envie de vraie cuisine
italienne ? Vous trouverez des
restaurants de toutes les régions
de la Botte a Porta Romana. Pour
un déjeuner rapide, découvrez le
plus célebre poulet a la broche de
Milano sur la Piazza Buozzi.

3. Faites du jogging dans le Parc
Ravizza, a c6té du vaste campus
de I'université Bocconi.

4. Vous voulez vous baigner 2 A
Porta Romana, il y a de superbes
piscines et des centres de
bien-étre ol vous pourrez vous
rafraichir et vous détendre tout en
dégustant une boisson.

5. Au sud de Piazzale Lodi (M3 Lodi
TIBB), se trouve le futur urbain de
Milano, avec le projet Parco
Romana, qui accueillera le Village
Olympique pour les Jeux
Olympiques d'hiver de 2026, et
reliera la Fondation Prada [71]
(I'un des centres européens d'art
visuel contemporain, M3 Brenta)
a Porta Romana a travers un vaste
parc. La Tour Prada offre une vue
privilégiée sur la moitié sud de la
ville.

Vous avez besoin d'informations pour savoir
comment arriver a Milano et vous y déplacer ?
Tout ce que vous voulez savoir sur les zones a
circulation payante, la mobilité partagée, les
transports publics, les taxis, les aéroports et les trains :
yesmilano.it/it/come-arrivare-a-milano

Le quartier Isola, ainsi nommé parce
qu'il estisolé du reste de la ville par des
voies ferrées, sert de pont urbain entre
le vieux Milano des maisons a
balustrade et le nouveau Milano des
plus hauts gratte-ciel d'ltalie a Porta
Nuova. Isola est un quartier de jeunes
créateurs et de familles alternatives,
parsemé de bars et de cafés, de
marchés et d'associations, ou vous
pouvez adopter de nouvelles tendances
culturelles et étre le protagoniste du
changement dans la ville a I'ombre de
la Foresta Verticale.

CINQ CHOSES A FAIRE A

ISOLA

1. Achetez de la nourriture ou
déjeunez au tout nouveau Mercato
Isola, un marché couvert entiére-
ment rénové qui propose toutes
sortes de produits gastronomiques
et de délices (M3 Zara).

2. Développez votre esprit écolo a la
BAM Biblioteca degli Alberi [51]
(M5 Isola), le parc botanique doté
de passerelles menant a la Piazza
Gae Aulenti, la place entourée de
gratte-ciel et de marques mondiales
ou vous pourrez littéralement
marcher sur I'eau (M2/M5 Garibal-
di).

3. Visitez les boutiques de la Via
Borsieri et de la Via Thaon de Revel
: des céramistes aux créateurs de
bijoux, I'artisanat est dans le
caractere d'lsola.

4. Vous voulez vous détendre dans un
environnement différent ¢ Essayez
['un des bancs d'Isola del Pepe
Verde, un refuge pour I'écologie
militante. A proximité, le Piazzale
Archinto est une place pleine de
bars ou les habitants du coin aiment
se retrouver.

5. Un apéritif élégant, alternatif,
végétalien ? Une sélection d'excel-
lents gins ou de vins sublimes ?
Isola a tout ce qu'il faut. Il est
maintenant temps d'aller danser sur
la Via Valtellina (M3 Maciachini).

Il s'agit du projet le plus récent, celui
qui a métamorphosé |'esthétique de
Milano, inauguré lors de I'Exposition
Universelle de 2015. Les trois
gratte-ciel congus par Hadid, Libeskind
et Isozaki sont bien visibles depuis de
nombreux quartiers de la ville. Autour
des trois tours se trouve CityLife, un
quartier résidentiel de luxe, un ensem-
ble d'élégants immeubles résidentiels
et de bureaux, qui s'étend autour d'un
centre commercial exclusif et d'un
vaste parc. Votre visite a Milano ne peut
étre considérée comme compléte sans
une halte a CityLife.

CINQ CHOSES A FAIRE A

CITY LIFE

1. Découvrez toutes les ceuvres
d'Artline : promenez-vous dans le
parc d'art contemporain a la
recherche de ses nombreuses
sculptures et installations.

2. C'est I'heure du shopping !
Magasins multimarques, délices
gastronomiques et projections
cinématographiques : tout cela se
trouve dans le CityLife Shopping
District [56], le centre commer-
cial le plus sophistiqué de Milano
(M5 Tre Torri).

3. Allongez-vous sur I'herbe du
Parco delle Tre Torri [56] pour
admirer les trois gratte-ciel congus
par des architectes de renommée
mondiale.

4. Jetez un coup d'ceil au MiCo
Convention Center [77] et a son
incroyable toit vaporwave qui
semble tout droit sorti d'un film
de science-fiction (M5 Portello).

5. Promenez-vous entre les élégants
immeubles bordés d'arbres de la
Via Pagano et faites du shopping
dans les boutiques exclusives du
Corso Vercelli.

q}l:artier a sa propre personnalite.
choisissez votre quartier prétére |

La Cathédrale, la Galerie et la Scala
sont les étapes incontournables de toute
visite a Milano. Admirez les panoramas
depuis le toit ou le parvis de la
Cathédrale, faites du shopping dans
I'élégante galerie de verre et de fer et
vivez |'expérience du Temple de |'opéra.
Promenez-vous le long de la célebre rue
commercante Corso Vittorio Emanuele,
ou les marques internationales ont leurs
boutiques phare (M1 S. Babila).
N'oubliez pas d'explorer le Quadri-
latére de la Mode pour en apprécier le
style raffiné et audacieux.

CINQ CHOSES A FAIRE DANS LE

CENTRO DI MILANO

1. Montez sur les terrasses de la
Cathédrale [1] pour profiter
d'une vue sur la ville a travers les
fleches de marbre, a coté de la
Madonnina toute dorée. De |3,
vous pourrez voir votre
prochaine destination, le
Chateau des Sforza. [32].

2. Emerveillez-vous au Théatre de
la Scala [3] en allant voir un
opéra ou un ballet et en
admirant la scéne a couper le
souffle.

3. C'est I'heure du shopping ! De la
Galerie [2] au Quadrilatere de la
Mode [15] ; en passant par la
Via Montenapoleone, vous
pourrez vous émerveiller devant
les vitrines des plus grands
couturiers.

4. Passez par le légendaire quartier

des Cinque Vie [76] pour
rejoindre la Basilique romane
Sant'Ambrogio [27]. A coté, le
Musée des Sciences et des
Technologies Léonard de Vinci
[28] est une destination idéale
pour les familles.

5.  Admirez La Cene de Léonard de
Vinci a Santa Maria delle Grazie
[30] (M1/M2 Cadorna FN), un
chef-d'ceuvre mondial. Réservez
votre visite a ['avance !

Vous cherchez des experts locaux ?
Visitez les Points Infos !

InfoMilano @
Piazza Duomo, 14

(M1, M3 Duomo)
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VddEIMILANO
City Pass

Musées, attractions
et transports publics,
le tout avec un seul passe.

Explorez Milano
avec le passe numérique
YesMilano City Pass.
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Mifano

Lieux d'intéret:

Cathédrale de Milano D4 44 Planétarium Hoepli

Galerie Victor-Emmanuel 11 D4 45 Villa Invernizzi

Théatre de la Scala D4 46 Via Lecco

Palazzo Marino D4 47 Maison Galimberti

Galeries d'ltalie D4 48 Corso Buenos Aires

Musée du XXe siecle D4 49 Maison-Musée Boschi Di Stefano
Palais Royal D4 50 Tour Pirelli

Musée de la Cathédrale D4 51 BAM - Bibliotheque des Arbres
Santa Maria presso S. Satiro D5 et Bois Vertical

Pinacotheque ambrosienne D4 52 Cimetiere Monumental
Piazza Affari - L.O.V.E. de D4 53 Via Paolo Sarpi — Chinatown
Cattelan 54 ADI Musée du Design
Palazzo dei Giureconsulti - D4 55 Maison Verdi

Piazza dei Mercanti 56 City Life

Musée Poldi Pezzoli D4 57 Cheval de Léonard de Vinci et
Palazzo Morando D4 Hippodrome

Quadrilatere de la mode D4 58 Stade Meazza - San Siro

Villa Necchi Campiglio D4 59 Armani/Silos

Studio-Musée Vico Magistretti E4 60 Mudec - Musée des Cultures
Rotonda della Besana E5 61 Naviglio Grande

Jardins de la Guastalla D5 62 Naviglio Pavese

Tour Velasca D5 63 Darsena

Piazza Sant’Alessandro D5 64 Vicolo dei Lavandai
Université d’Ftat de Milano D5 65 Basilique San Lorenzo Maggiore
San Bernardino alle Ossa D5 66 Colonnes de San Lorenzo
Musée Archéologique C4 67 Sant’Eustorgio

Palais impérial de Maximien C4 68 Parc Jean-Paul Il - Parc des
San Maurizio al Monastero C3 Basiliques

Maggiore 69 Théatre Franco Parenti
Basilique Sant’Ambrogio C5 70 Bagni Misteriosi

Musée National des Sciences et~ C5 71 Fondation Prada

de la Technologie Léonard de 72 Naviglio Martesana

Vinci 73 Hangar Bicocca

La Cene de Léonard de Vinci C4 74 Parc et Palais Royal de Monza
Santa Maria delle Grazie C4 (Ville de Monza)

Vignoble de Léonard de Vinci C4 75 Abbaye de Chiaravalle
Chateau des Sforza C4 76 5 Vie

Parc Sempione C4 77 Allianz MiCo

Palazzo della Triennale c4 78 Rho Fiera

Tour Branca C4 79 Santa Maria Annunciata

Arc de la Paix C4 - Chiesa Rossa

Aquarium Municipal D4 80 Assago Mediolanum Forum
Piccolo Teatro Strehler D4 81 Allianz Cloud - ex Palalido
Jardin Botanique de Brera D4 82 ICA Milano

Pinacotheque de Brera D4 83 MEET Digital Culture Center
PAC - Pavillon d’Art D4 84 Fondation Luigi Rovati

Contemporain 85 STEP E6
GAM - Galerie d’Art Moderne et D4
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